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«IL GRADO DI CIVILTA DI UNA SOCIETA S| MISURA DA
COME ESSA TRATTAIPIU DEBOLI E INDIFESI.»
MAHATMA GANDHI

La nostra missione e supportare coloro che ogni giorno, con dedizione e
spesso con sacrificio, si occupano dei piu fragili.

Il nostro impegno e volto a fornire non solo semplici strumenti pratici,
ma vere e proprie competenze professionali, una solida base di
conoscenze e abilita per affrontare un lavoro cosi delicato, complesso e
fondamentale per il benessere collettivo.

IIIIIIIIIII

oooooooooooo

DGR n.1249 del 29/10/2024 - Decreto di approvazione n. B8 del 24/02/2025




UN MODELLO DIDATTICO INNOVATIVO EINTEGRATO

Per raggiungere questo ambizioso obiettivo, abbiamo strutturato il corso con un
modello didattico innovativo e integrato, un‘architettura formativa che combina tre
diverse e complementari modalitd, pensate per massimizzare lapprendimento.

Corso E-learning

Erogato interamente a distanza in modalita asincrona, offre massima
flessibilita e accessibilita. Permette di fruire delle lezioni in ogni luogo e
momento, adattandosi ai ritmi di chi ha gid impegni lavorativi o familiari.
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UN MODELLO DIDATTICO INNOVATIVO E INTEGRATO

Corso E-learning

Il corso di formazione € pensato per rispondere concretamente alle esigenze
operative del lavoro quotidiano degli operatori socio-sanitari. Il percorso didattico
integra teoria e lezioni tecnico-pratiche, presentate con spiegazioni dettagliate e
dimostrazioni visive delle procedure.

Il corso completo si articola in quattro moduli fondamentali, coprendo tutti gli aspetti
essenziali dellassistenza alla persona: dalligiene personale allintegrazione sociale,
dalla nutrizione alla cura dellambiente.

Cofinanziato
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UN MODELLO DIDATTICO INNOVATIVO E INTEGRATO

Corso E-learning
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Modulo 1: Assistere la Persona nelle Modulo 2: Supportare I'Integrazione
Attivita della Vita Quotidiana Sociale della Persona
Questo modulo insegna le tecniche e
procedure perligiene e la cura
personale, la mobilizzazione con e
senza ausili, la vestizione, le tecniche
di primo soccorso e il supporto alla
somministrazione dei farmaci.
Vengono inoltre trattati gli aspetti etici
della relazione di aiuto.
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Qui si sviluppano competenze per
favorire lintegrazione sociale attraverso
la conoscenza dei servizi territoriali e
delle patologie geriatriche. Si
apprendono tecniche di
comunicazione efficace, gestione
emotiva e ascolto empatico.




UN MODELLO DIDATTICO INNOVATIVO EINTEGRATO

Corso E-learning
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Modulo 3: Realizzare la Preparazione e ~Modulo 4: Curare I'lgiene
I Assistenza all Assunzione di Cibi dell Ambiente di Vita della Persona
Dedicato alla nutrizione, questo modulo L'ultimo modulo € incentrato sulla
fornisce gli strumenti per preparare cibi creazione di un ambiente sicuro,
semplici, con attenzione alligiene alimentare pulito e igienico. Include tecniche di
e di principi nutrizionali. Si apprendono pulizia, prevenzione delle infezioni,
tecniche specifiche per facilitare disinfezione e gestione delligiene dei
I'assunzione dei cibi in base alle condizioni tessuti, con particolare attenzione
della persona. alla sicurezza sul lavoro domestico.

Cofinanziato

DGR n.1249 del 29/10/2024 - Decreto di approvazione n. B8 del 24/02/2025




UN MODELLO DIDATTICO INNOVATIVO EINTEGRATO

Attivita di Accompagnamento

Proposte in modalita ibrida con ore in presenza e online in sincrona. Ogni
? partecipante avrd un tutor dedicato per lintero percorso, un punto di
riferimento costante per confrontarsi e superare insieme le sfide.

Attivita di Approfondimento

Q Attivita in presenza che offrono la possibilita di dialogare direttamente con i

docenti e altri professionisti del settore, cruciali per integrare e assimilare al
meglio i contenuti.
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| VANTAGGI DI UNA FORMAZIONE INTEGRATA

Abbattimento delle
Barriere

L'approccio e-learning
abbatte in modo
significativo le barriere
geografiche e temporali,
rendendo la formazione di
alta qualita e accessibile
a tutti coloro che
ambiscono a qualificarsi
professionalmente.

Apprendimento
Personalizzato

La possibilita illimitata di
rivedere le lezioni
permette un
apprendimento piu
profondo, consentendo di
ripassare i concetti piu
complessi e di progredire
al proprio ritmo, senza la
pressione di scadenze
rigide.
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Inclusivita Linguistica

Questa modalita
didattica garantisce
anche a coloro che non
possiedono una
padronanza perfetta della
lingua italiana di
accedere alla formazione,
favorendo la loro
integrazione nella societa




BENEFICI PER TUTTI GLI ATTORI COINVOLTI

Per gli Assistenti Familiari

Acquisire competenze
certificate e riconosciute,
che rispondono a standard
regionali. Valorizzazione del
proprio ruolo professionale.
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Per le Famiglie

La tranquillita di poter
affidare i propri cari a
professionisti qualificati.

Per il Sistema di Welfare

Innalzare complessivamente
il livello di qualita dei servizi
erogati sul territorio.




